
BERUFSERFAHRUNG

QUALIFIKATIONEN

Werdegang
Thomas Leitermann

L E I T E R M A N N
T H E R A P I E

ab 04 / 2025 Inhaber & Geschäftsführer — Leitermann Therapie

ab 02 / 2024 Inhaber & Geschäftsführer — HYMAX Prime Health

2023 Inhaber & Geschäftsführer — Physiotherapiepraxis
Thomas Leitermann & Sarah Clemenza GbR

2019 – 2022 Gesellschafter — Praxengemeinschaft
Alexander Roth & Thomas Leitermann GbR

2016 – 2019 Angestellter — Physiotherapiepraxis Alexander Roth

2013 – 2016 Freiberuflicher Mitarbeiter — Physiotherapiepraxis
Ursula Kern & Thomas Leitermann

2016 – 2018 Ausbildung zum großen Heilpraktiker
Lotz Schule München

2010 – 2013 Staatlich geprüfter Physiotherapeut
Döpfer Schulen GmbH

2007 – 2008 Sport- und Fitnessfachwirt IHK
IHK für München und Oberbayern

2006 – 2007 Dienstleistungsfachwirt IHK
IHK für München und Oberbayern

2001 – 2004 Ausbildung zum Sport- und Fitnesskaufmann
Berufsschule Starnberg
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WEITERBILDUNGEN

INTERESSEN & HOBBYS

Laufen Krafttraining / Fitness Mikronährstoffe – Supplements gezielt & richtig einsetzen

Longevity – gesund, jung & glücklich alt werden

05/2025 – 05/2026 Neuraltherapie

11/2024 – 04/2025 Regulationstherapeut
IGAF

2022 OS Coach
OS Institut

2022 Infusionsmedizin & Infusionstherapie
Thust München

2019 – 12/2023 TCM – Traditionelle Chinesische Medizin
Schwerpunkt Akupunktur · ZFN München

2014 – 2016 Manuelle Therapie
Physio-Klinik im Aitrachtal

2014 CMD – Cranio Concept
Basic Modul I · Advanced Modul

2014 Sportphysiotherapeut DOSB
Plesch Akademie

2013 Lymphdrainage
VPT Akademie

2008 Gesundheitstrainer / A-Trainer
Bayerischer Kraftsportverband e.V. / DOSB

2006 B-Trainer „Kraft und Fitness“
Bayerischer Kraftsportverband e.V. / DOSB
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